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genmag. 9.00 heute 9.05 Rote Rosen.
Telenovela 9.55 Wetter 10.00 heute
10.03 Brisant 10.30 H ¥ Der Duft von
Holunder. Romanze, D 2011 (Wh.) 12.00

heute 12.15 ARD-Buffet. Leben & ge-
nießen 13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen Telenovela
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 ¥ Tagesschau
16.10 ¥ Nashorn, Zebra & Co.
17.00 ¥ Tagesschau
17.15 ¥ Brisant
18.00 Verbotene Liebe Serie
18.50 Großstadtrevier Krimi-

Serie. Ellens Abschied (2)
19.45 ¥ Wissen vor 8 

Wann begann das Doping?
19.50 Wetter / Börse
20.00 ¥ Tagesschau
20.15 ¥ Das Glück dieser Erde

Serie. Die Heimkehr
21.05 ¥ In aller Freundschaft

Arzt-Serie. Schmerzgrenze
21.50 ¥ Plusminus Finanzkrise und

nichts dazugelernt; Rekordwar-
tezeiten auf Neuwagen; Wenn
Arzneimittel zum Gift werden

22.15 Tagesthemen
22.45 Der entsorgte Vater Doku

0.10 Nachtmagazin
0.30 H ® Geheimnis im blauen

Schloss Kriminalfilm, GB 1965.
2.00 H ® Der Blaufuchs Komödie, 

D 1938. Mit Zarah Leander

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Volle Kanne – Service täglich.
10.30 Die Ärzte. Mit Ruth Moschner
11.13 hallo deutschland emotionen
12.00 heute 12.15 drehscheibe
Deutschland 13.00 Mittagsmag. 
14.00 heute
14.10 ¥ Ein Team, ein Traum
14.40 ¥ FIFA Frauen-WM 

Deutschland 2011, live Aus 
Leverkusen. Vorrunde Gruppe 
C: Kolumbien – Schweden

17.00 ¥ heute / Wetter
17.15 hallo deutschland Magazin
17.45 ¥ ZDF WM extra
18.00 ¥ FIFA Frauen-WM 

Deutschland 2011, live 
Vorrunde Gruppe C: 
USA – Nordkorea. 
Reporter: Norbert Galeske

20.15 ¥ Albert & Charlene (2)
Dokumentation. Countdown 
zur Märchenhochzeit

21.00 Frontal 21 Mobbing per Maus-
klick; Bildungsgutscheine ein
Flop? – Das Lieblingsprojekt der
Sozialministerin

21.45 ¥ heute-journal
22.15 ¥ 37°: Wer macht mir 

den Hof? Bäuerinnen auf 
Partnersuche. Reportage

23.00 Alles auf Erfolg! (VPS 22.45)
Gründer und ihre Ideen

23.30 Markus Lanz (VPS 23.15)
0.45 heute nacht (VPS 0.30)
1.00 Neu im Kino (VPS 0.45)

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen, live.
Gast: Toni Polster 10.00 Lenßen & Part-
ner 11.00 Richterin Barbara Salesch
12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt Britt deckt auf: 

Unbequeme Wahrheiten
14.00 Zwei bei Kallwass Psychologie 
15.00 Richterin Barbara Salesch
16.00 Richter Alexander Hold
17.00 Niedrig und Kuhnt

Gewalt ist keine Lösung
17.30 Das Sat.1-Magazin
18.00 Hand aufs Herz Telenovela
18.30 Anna und die Liebe
19.00 Schmidt & Schmitt – Wir er-

mitteln in jedem Fall
Für immer jung

19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
Die Abrechnung

20.00 Sat.1 Nachrichten, live
20.15 H Im Namen der Braut

Komödie, D 2006. 
Mit Annette Frier u.a. 
Regie: Peter Gersina

22.10 Akte 20.11 Vorsicht, dreiste Da-
tendiebe! Wie Unbekannte mit
Ihrem Ausweis einkaufen; Blitzer,
Knöllchen, Punkte: Was Sie ge-
gen Bußgelder tun können!

23.10 24 Stunden: Reporter im 
Einsatz Der Dreck der anderen – 
Ab heute gehe ich putzen

0.10 24 Stunden: Reporter im Ein-
satz Alle ganz schön Malle!
Deutsche auf Mallorca (2)

1.10 Akte 20.11 (Wh.)

Im Namen der Braut
20.15 | Sat.1 Wieder einmal ist Single Nina (Annette Frier) nur
die Brautjungfer bei einer Hochzeit. Doch diese Feier droht im
Chaos zu versinken. Denn Ninas Freundin Kim verbringt die
Nacht vor ihrer Hochzeit mit dem französischen Stripper Jerome
(Mickey Hardt). Als am Morgen dann überraschend ihr Bräuti-
gam Paul auftaucht, ist guter Rat teuer. Kim ruft ihre beste Freun-
din Nina an und bittet sie, ihr zu helfen, den Stripper zu „entsor-
gen“. – Turbulente Beziehungskomödie von Peter Gersina.

4.20 We are Family! 5.05 U20 5.55

Malcolm mittendrin 6.45 ¥ The Big
Bang Theory (Wh.) 7.35 ¥ How I Met
Your Mother 8.30 Scrubs – Die An-
fänger 10.25 õ EUReKA 11.20 Mal-
colm 12.15 ¥ The Big Bang Theory
13.15 ¥ How I Met Your Mother
14.10 Scrubs Mein Nachtdienst; 

Mein Ticket nach Reno; 
Meine große Klappe; Mein Kittel

16.00 Das Model und der Freak
17.00 taff U. a.: Amor am Limit
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons 

Marge muss jobben
18.40 Die Simpsons 

Laura, die neue Nachbarin
19.10 Galileo 

U. a.: Thailand für Anfänger
20.15 Die Simpsons 

Zeichentrick-Serie. 24 Minuten
20.45 Die Simpsons

Zeichentrick-Serie. 
Das böse Wort

21.15 Two and a Half Men
Comedy-Serie. Ich hätte 
einen Affen nehmen sollen

21.45 Two and a Half Men
Comedy-Serie. Rührei

22.15 ¥ The Big Bang Theory
Die Leuchtfisch-Idee; 
Die andere Seite der Krawatte

23.10 Old Ass Bastards Comedy-Serie
23.40 Broken Comedy

0.10 Two and a Half Men (Wh.)
1.05 ¥ The Big Bang Theory

5.15 Unsere kleine Farm 7.00 Info-
mercials 8.00 Charmed. Serie 8.55

Quincy 10.00 Unsere kleine Farm. Fa-
milien-Serie. Räuber sein ist schwer/Der
Autoren-Wettbewerb 12.05 Bill Cosby
Show 13.05 What’s up, Dad? 
14.00 Two and a Half Men (Wh.)
14.55 Eine schrecklich nette 

Familie Kelly und die Genies; 
Bud zwischen zwei Frauen

15.55 What’s up, Dad?
16.50 kabel eins news
17.00 Two and a Half Men Teddy ist

unser Daddy; Ziege bleibt Ziege
17.55 Abenteuer Leben – 

täglich Wissen Magazin
18.45 Die Super-Heimwerker
19.15 Achtung Kontrolle! 

Brandmeldung im Hochhaus
20.15 Die strengsten 

Eltern der Welt Doku-Soap
22.15 K1 Magazin U. a.: Halten lang, 

länger oder sogar ewig? Batte-
rien im Teuer contra Billig Test 

23.20 K1 Reportage Torte Ahoi! Wir
backen uns ’nen Hafen

0.20 Top Gear Reihe
1.23 kabel eins late news
1.25 Abenteuer Auto (Wh.)
2.40 K1 Reportage (Wh.)
3.24 kabel eins late news
3.50 Eine schrecklich nette 

Familie Comedy-Serie
4.15 Blockbuster TV – 

Making-of: „Klitschko“ 
und weitere Neustarts

5.40 Menschen, Tiere & Doktoren. Do-
ku-Reihe 6.35 Die Nanny. . Comedy-Se-
rie. Die Aufführung/Auf und davon/Die
Ehe-Krise/Falsche Freunde. Mit Fran Dre-
scher, Charles Shaughnessy, Daniel Davis
8.35 O. C., California. Serie. Seelenver-
wandte. Mit Benjamin McKenzie, Adam
Brody, Rachel Bilson 9.30 Gilmore Girls.
Familien-Serie. Ein schwerer Fall/Emily in
Nöten. Mit Alexis Bledel 11.25 Nach-
richten 11.30 Prominent! 11.50 mie-
ten, kaufen, wohnen 
14.00 Endlich Zuhause! (2)
15.55 Menschen, Tiere & Doktoren

Doku-Reihe
18.00 mieten, kaufen, wohnen
19.00 Das perfekte Dinner 

Tag 2: Chris / New York
20.00 Prominent! Boulevardmagazin
20.15 Daniela Katzenberger – natür-

lich blond Doku-Soap
21.15 Goodbye Deutschland! 

Die Auswanderer 
Familie Barthelmeß baut in Spa-
nien eine Finca um. Drei Genera-
tionen wollen gemeinsam unter
der spanischen Sonne glücklich
werden. Dafür haben sie ihr ge-
samtes Vermögen in eine spani-
sche Finca gesteckt.

23.20 Die Küchenchefs Restaurant
„Akademie Schmöckwitz“, Berlin

0.20 Nachrichten
0.40 CSI: NY Die Axt (Wh.)
1.30 The Closer (Wh.)
2.15 Close to Home (Wh.)

6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt. Fa-
milien-Serie 8.00 Unter uns. Serie. Mit
Joy Lee Juana Abiola 8.30 GZSZ 9.00

Punkt 9. Mit Wolfram Kons und Jennifer
Knäble 9.30 Mitten im Leben! Doku-
Soap 11.30 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 12.00 Punkt 12 – Das RTL-
Mittagsjournal 
14.00 Mitten im Leben!
15.00 Verdachtsfälle 
16.00 Familien im Brennpunkt

Doku-Reihe
17.00 Die Schulermittler
17.30 Unter uns Serie
18.00 Explosiv – Magazin

Mit Janine Steeger
18.30 Exclusiv – Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt Familien-Serie
19.40 GZSZ Serie
20.15 õ CSI: Miami

Krimi-Serie. Benzin im 
Blut. Mit David Caruso

21.15 õ CSI: Miami
Krimi-Serie. Wer hat 
Natalias Schwester? 

22.15 õ Royal Pains
Arzt-Serie. Wahnsinnige 
Liebe. Mit Mark Feuerstein

23.10 õ Law & Order 
Liebe, Sucht und Tod

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 õ CSI: Miami Krimi-Serie
2.15 õ Royal Pains (Wh.)
3.05 RTL Nachtjournal (Wh.)

5.10 Hör mal, wer da hämmert! 6.00

Das 1-2-3.tv Auktionshaus 8.00 Info-
mercials 9.00 Frauentausch 11.00

Schnäppchenhäuser 12.00 X-Diaries
13.00 Big Brother 14.00 King of
Queens 14.50 Immer wieder Jim
15.45 King of Queens. Comedy-Serie.
Höllische Nachbarn 
16.15 King of Queens 

E-Mail für dich
16.40 Still Standing

Comedy-Serie. Der Brief
17.00 Still Standing 

Die Blutsaugerin
17.30 Still Standing 

Dreiecksverhältnisse
18.00 X-Diaries – Love, 

Sun & Fun Doku-Soap
19.00 Big Brother 

Tag 57. Real-Life-Soap
20.00 News
20.15 H The Arrival – Die 

Ankunft Science-Fiction-
Film, USA/MEX 1996. 
Mit Charlie Sheen. 
Regie: David N. Twohy

22.30 Torchwood
Timeo Danaos …

23.35 True Blood 
Fantasy-Serie. Lass mich frei

0.40 Smallville Fantasy-Serie 
Das Spiel beginnt …

1.35 Heroes Heimkehr
2.15 H The Arrival – Die Ankunft

Science-Fiction-Film, 
USA/MEX 1996 (Wh.)

9.15 Unter den Linden 10.00 Vor Ort
10.45 THEMA 12.00 Vor Ort 13.00 THE-
MA 14.15 Lehrer am Limit 15.00 Vor
Ort 16.00 Immer am Ball 16.30 THEMA
17.45 Vor Ort 18.30 ZDF-History: Eva
Hitler – Die wahre Geschichte (Wh.)
19.15 Katharina von Bora (Wh.) 20.00

Tagesschau 20.15 Schliemanns Erben.
Flucht aus Babylon/Der schwarze Schrein
von Goa 21.45 heute-journal 22.15

Phoenix Runde 23.00 Der Tag 0.00

Phoenix Runde 0.45 Queen Mary 2 1.30

Unterwegs auf Kreuzfahrt 

19.00 ARTE Journal 19.30 Die mit den
Tieren leben 20.15 Profit um jeden
Preis. Die BP-Story 21.05 Abgefackelt –
Wie Ölkonzerne unser Klima killen
22.00 ¥ Twin Peaks. Mystery-Serie. Der
Weg zur Schwarzen Hütte/Die Nacht der
Entscheidung/Jenseits von Leben und
Tod 0.20 Die Nacht 1.20 Global 1.50 H

Einer flog über das Kuckucksnest. Tra-
gikomödie, USA 1975. Mit Jack Nicholson,
Louise Fletcher. Regie: Milos Forman 4.00

360° – Geo-Reportage. Saint-Pierre und
Miquelon, Archipel in der Isolation 

15.30 Das Jahr der Wildnis (4/5) 17.00

Metropolis – Die Macht der Städte
(1/2) 18.30 nano 19.00 ¥ heute 19.20

Kulturzeit 20.00 ¥ Tagesschau 20.15 H

¥ Der Feuerteufel – Flammen des To-
des. Actionfilm, D/A 1999. Mit Heino
Ferch 21.50 Kinotipp (VPS 21.49) 22.00

ZIB 2 2222..2255 Kims Reich – unterwegs in
Nordkorea. Ein Reisetagebuch von
Theo Stich 22.50 Der unheimliche Dik-
tator (VPS 22.49). Nordkoreas „gelieb-
ter Führer“ Kim Jong Il 23.35 Die Korea-
mission (VPS 22.50) 0.25 10 vor 10 

1144..5500 Cosmo & Wanda 15.20 Yin Yang
Yo! 15.50 Skunk Fu 16.20 A Kind of Ma-
gic 16.40 Jamatami: Star-Tagebuch
16.50 Typisch Andy! (8) 17.20 Fünf
Freunde (5) 17.45 Cosmo & Wanda
18.15 Disneys Kuzco’s Königsklasse. Zei-
chentrick-Serie. Ein krönender Abschluss
18.45 Phineas und Ferb 19.15 Die Zau-
berer vom Waverly Place 19.45 Disney
Zack & Cody an Bord. Zack und Cody als
Spione 20.15 H So ein Satansbraten. Ko-
mödie, USA 1990 (Wh.) 22.00 Nikola
23.05 Die Nanny 23.30 Golden Girls 

13.45 Mimis Plan 14.05 Mini Ah! 14.08

logo! Die Welt und ich. 14.10 Schloss
Einstein – Erfurt 15.00 KlasseSegelA-
benteuer 15.25 õ Blue Water High –
Die Surf-Academy 16.18 logo! Die Welt
und ich. 16.20 õ Piets irre Pleiten
16.40 Bernard 16.45 õ Garfield 17.10

Take 5 17.35 Der kleine Nick 18.00

Yakari 18.15 õ Babar und die Aben-
teuer von Badou 18.40 õ Zoés Zau-
berschrank 18.50 Sandmännchen 19.00

Michael Endes: Jim Knopf 19.25 pur+
19.50 logo! Die Welt und ich

14.00 Die GameDisk Show 14.30 Sport
Quiz, live 17.30 Poker. Poker after Dark
2010 – Directors Cut 18.30 News, live
19.15 FIFA WM 2010. Deutschland – Gha-
na, Vorrunde 19.45 FIFA WM 2010.
Deutschland – England, Achtelfinale 20.15

FIFA WM 2010. Deutschland – Argenti-
nien, Viertelfinale 20.45 FIFA WM 2010.
Deutschland – Spanien, Halbfinale 21.15

FIFA WM 2010. Deutschland – Uruguay,
Spiel um Platz 3 21.45 FIFA WM 2010.
Highlights der WM 2010 in Südafrika 22.15

Die PS PROFIS 23.15 Sport ist Mord 

13.15 Fußball: FIFA Frauen-WM 2011
14.45 Fußball: FIFA World Cup Show
15.00 Fußball: FIFA Frauen-WM, live.
Kolumbien – Schweden 17.00 Fußball:
FIFA U17-WM 2011 18.15 Fußball: FIFA
Frauen-Weltmeisterschaft, live. Grup-
pe C, 1. Spieltag: USA – Nordkorea 20.10

Fußball: FIFA World Cup Show 20.30

USA Super Fights 21.30 Boxen: Super
Six World Boxing Classic 2011 – Halb-
finale in Carson, CA (USA) 23.00 Fuß-
ball: FIFA Frauen-WM 0.00 Fußball: FI-
FA Frauen-Weltmeisterschaft 

NTV: 16.30 Take-off (Wh.) 17.10 Wenn
die Natur zuschlägt (5/6) (Wh.) 18.20

Telebörse 18.35 Immobilien 19.05 Dro-
gen-U-Boote auf Tauchstation 20.05

Amphetamine 21.10 Giganten der Mo-
derne 22.03 Giganten der Moderne
22.45 Telebörse 23.10 Der Chinook 
N24: 18.25 Wissen 19.05 sonnenklar TV
20.15 Kronzuckers Kosmos 21.15 Das
Frauencamp – Drill für die Traumfigur
22.15 Die „Kursk“ – Tauchfahrt in den
Tod 23.15 Zeitreise mit Stefan Aust
0.05 Fight Science 1.05 Die Reportage 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 18.00

Ländermagazine 18.15 ¥ NaturNah:
Balzen, brüten, schlüpfen 18.45 ¥ DAS!
19.30 NDR Ländermagazine 20.00 ¥

Tagesschau 20.15 ¥ Visite. U. a.: Aktuell:
Gefahr durch Blitze; Neue Folgen von
„Abenteuer Diagnose“ – Der Medizinkrimi
geht weiter 21.15 Panorama Nord 21.45

¥ NDR aktuell 22.00 H ¥ Tatort. Krimi,
D 2010. Leben gegen Leben 23.30 ¥

Weltbilder 0.00 Food Inc. – Was essen
wir wirklich? Dokumentarfilm 1.30 ¥

Tietjen und Hirschhausen 

15.00 Planet Wissen 16.00 ¥ WDR ak-
tuell 16.15 daheim & unterwegs 18.00

Lokalzeit 18.05 ¥ hier und heute 18.20

¥ Servicezeit 18.50 ¥ Akt. Stunde 19.30

Lokalzeit 20.00 ¥ Tagesschau 20.15 ¥

Die vier Alpen 21.00 ¥ Quarks & Co.
Thema: Zeitreise durch 2000 Jahre. U.
a. Alltag im 14. Jahrhundert 21.45 ¥ WDR
aktuell 22.00 ¥ Hochzeit bei den Gri-
maldis. Monaco bekommt eine Fürstin
22.30 ¥ west.art. Kulturmagazin 23.10 ¥

west.art Meisterwerke 23.15 Jazzline.
Aufz. 0.00 ¥ Mann an Bord 1.00 Domian 

15.00 Heiße Ware Schrott 15.30 Eisen-
bahnen 16.00 ¥ Gernstl in den Alpen
16.45 hessenschau 17.00 Nashorn, Ze-
bra & Co. 17.50 hessenschau 18.00

maintower 18.20 ¥ Brisant 18.50 ser-
vice: reisen 19.15 alle wetter! 19.30

hessenschau 20.00 Tagesschau 20.15

Hessische Hoheiten (1): Die Adelshäu-
ser in Hessen 21.45 Lecker Hessen (3)
22.30 hessenschau kompakt 22.45 Hal-
lervorden – Die besten Sketche 23.30

H ¥ Codename: Medizinmann (2). Kri-
minalfilm, S 2005 1.00 Hess. Hoheiten 

RBB: 20.15 Potsdam aus halber Höhe
21.00 An der Nordseeküste (1). Shet-
land-Inseln 21.45 rbb aktuell 22.15 Mau-
erjahre – Leben im geteilten Berlin
22.30 H Schmalspurganoven. Gauner-
komödie, USA 2000. Mit Woody Allen
0.00 Die Oma-WG am Deich (Wh.) 
MDR: 20.15 Umschau 20.45 Wildnis in
Mitteldeutschland 21.15 Echt 21.45 ¥

MDR aktuell 22.05 ¥ Quermann sucht
das Ost-Talent. Wie die DDR ihre Stars
fand 22.50 H ¥ Polizeiruf 110. Krimi,
DDR 1989. Drei Flaschen Tokajer 

BR: 20.15 Münchner Runde 21.00 Rund-
schau-Magazin 21.15 ¥ Vor Ort – Die
Reportage. Dirk Nowitzki – der große
Sohn kehrt heim 21.45 H ¥ Polizeiruf
110. Krimi, D 2007. Taubers Angst 23.15

Rundschau-Nacht 23.25 Jimmy Carter
– Der Mann aus Georgia Dok-Film
SWR: 20.15 H õ ¥ Tatort. Krimi, D
2009. Das Mädchen Galina 21.45 Lan-
desschau aktuell Baden-Württemberg
21.58 Wetter 22.00 Fahr mal hin 22.30

H õ ¥ Nordwand. Bergsteigerdrama,
CH/D/A 2008 0.25 Nachtcafé 

TV-PROGRAMM

ren danach dauerhaft auch den Kontakt
zum Elternteil, das nicht mehr mit der
Familie zusammenlebt. Meist handelt es
sich dabei um den Vater. 

Manchmal sind es die Väter selbst, die
sich von den Kindern zurückziehen, oft
dann, wenn sie neue Partnerschaften ein-
gehen. In anderen Fällen sind es die Müt-
ter, die systematisch versuchen, die Be-
ziehung der Kinder zum Ex-Partner zu
unterbinden. Der US-Kinderpsychiater
Richard A. Gardner hat dieses Phänomen
1992 erstmals ausführlich beschrieben. In
den USA ist inzwischen eine Bewegung
von Menschen entstanden, die sich selbst
als PAS-Betroffene definieren und an de-
ren Spitze Promis wie der Schauspieler
Alec Baldwin stehen. In Deutschland hat
unter anderem die Mediatorin Wera
Fischer 1998 das Phänomen mit einem
Aufsatz bekannt gemacht. Im Gegensatz
zu normalen Trennungsprozessen ver-
harre das betreuende Elternteil langfris-
tig in einseitigen Schuldprojektionen,
manipuliere damit das Kind und füge ihm
damit psychischen Schaden zu, schreibt
Fischer.

Bei Annelie Simon war das der Fall.
Aus dem Kind von damals ist inzwischen
eine hübsche Frau mit zarten Gesichtszü-
gen und wasserblauen Augen geworden.
Die spindeldürren Arme zeugen von der
Magersucht, mit der sie seit ihrem 17. Le-
bensjahr immer wieder zu kämpfen hat.
Inzwischen esse sie wieder gut, sagt die
junge Frau. Dennoch wirkt sie zerbrech-
lich und verloren. Ihr Studium der Sozial-
arbeit hat sie abgebrochen. 

„Meiner Mutter ist bis heute nicht be-
wusst, was sie damals getan hat“, sagt sie
ganz ruhig. „Ich habe meinen Vater verlo-
ren, weil sie ihn so gehasst hat und er
nicht in der Lage war, damit umzuge-
hen.“ Sie zieht Fotos aus ihrer großen
gelben Ledertasche, die sie wie ein
Schutzschild trägt. Eines zeigt einen jun-
gen Mann, der ein kleines Mädchen an

Mutter regelmäßig die Fassung verlor,
wenn sie vom Vater sprach und dann oft
mit einem Schuh auf die Tochter einprü-
gelte. Er erzählte, dass er innerlich mit
ihr und ihrer Schwester abgeschlossen
hatte, als er merkte, dass er gegen die
Mutter nicht ankam. Als Simon nach dem
Treffen nach Hause kam, hat sie geweint:
„Es war, als hätte ich einen Teil von mir
selbst wiedergefunden.“

Der Berliner Filmemacher Douglas
Wolfsperger hat einen Film über Väter
gemacht, die ihre Kinder nicht oder nur
unter großen Mühen sehen dürfen. „Der
entsorgte Vater“, der heute im Fernsehen
gezeigt wird (22.45 Uhr, ARD), schildert
die Geschichte von vier solchen Män-
nern. Sie berichten von verzweifelten
Kontaktversuchen, von Weihnachtsge-
schenken, die ungeöffnet zurückkamen,
von dem Missbrauchsvorwurf, den eine
Mutter erhob und der nachweislich falsch

war. Die Perspektive der Mütter spart der
Film aus. Aber er lässt an einigen Stellen
erahnen, dass die Väterversionen nur die
halbe Wahrheit sind. Etwa wenn einer
der Männer sagt, seine Frau habe doch al-
les gehabt – Haus, Waschmaschine und
solchen Komfort. 

Wolfsperger erzählt in dem Film auch
seine eigene Geschichte. Seit vier Jahren
hat er zu seiner älteren Tochter Hanna
(Name geändert) keinen Kontakt mehr.
Inzwischen ist das Mädchen 13 Jahre alt.
Mehrfach hat Wolfsperger auf Umgang
mit seiner Tochter geklagt, vergeblich. Er
will weitermachen: „Ich kann doch meine
Tochter nicht einfach aufgeben.“ Das
letzte Lebenszeichen von Hanna war ein
Brief von ihr. Sie siezte ihn darin und
schrieb, er solle sie in Ruhe lassen.

Immer wieder gehen „entsorgte“ Väter
wie Wolfsperger mit ihrem Schicksal an
die Öffentlichkeit. Sie wollen ihre Ohn-

macht publik machen. Manche inszenie-
ren sich in provokanten Aktionen wie der
Schauspieler Mathieu Carrière, der sich
2006 vor dem Justizministerium an ein
Kreuz „nageln“ ließ. Kritiker werfen die-
sen Männern vor, dass es ihnen nur um
sich selbst geht. Wo das – gesetzlich fest-
geschriebene – Recht des Kindes auf den
Umgang mit beiden Elternteilen dem
Kindeswohl entgegensteht, ist für Ge-
richte oft eine heikle Entscheidung. Auch
das PA-Syndrom selbst ist in der Wissen-
schaft umstritten. Manche halten es für
eine Erfindung, die als Kampfargument
gegen das betreuende Elternteil genutzt
werde. 

Der Düsseldorfer Psychologe Walter
Andritzky teilt diese Auffassung nicht.
Seit 13 Jahren arbeitet er als Sachverstän-
diger für Familiengerichte. Eine Entfrem-
dung des Kindes vom Ex-Partner finde
oft dann statt, wenn das andere Elternteil
selbst „große Trennungsängste“ habe
und das Kind zum Partnerersatz mache,
sagt Andritzky. „Die Mutter – in manchen
Fällen auch der Vater – bildet mit dem
Kind eine Einheit, der andere Elternteil
wird zum Störfaktor erklärt“. Typisch für
das PA-Syndrom sei, dass das Kind mas-
siv das andere Elternteil ablehne und da-
bei oft wörtlich Begründungen des be-
treuenden Elternteils übernehme. Auch
zu den Großeltern der anderen Seite wer-
de der Kontakt abgebrochen. Andritzky
warnt vor den Folgen, die eine solche
Entfremdung für das Kind hat: „Viele der
Betroffenen sind später psychisch labil
und leiden unter Beziehungsstörungen,
weil sie beim Thema Partnerschaft nur
Schwarz-Weiß-Bilder im Kopf haben.“ 

Die Thüringerin Annelie Simon sieht
ihren Vater inzwischen alle zwei Monate,
mal zum Ausflug, mal zum gemeinsamen
Mittagessen. Ein Happy End hat ihre Ge-
schichte dennoch nicht. Noch immer ha-
dert sie damit, dass der Vater damals
nicht um sie und ihre ältere Schwester
gekämpft hat. Die Lücke, die sein Weg-
gang in ihrem Leben gerissen hat, ist ge-
blieben. „Ich trage bis heute eine total
heftige Vatersehnsucht in mir“, sagt Si-
mon. Sie spürt, dass sie ihren realen Va-
ter damit manchmal überfordert. Es ist
eine nicht immer leichte Annäherung
zwischen einer erwachsenen Frau, die
den Vater ihrer Kindheit wiederhaben
will, und einem Mann, der zu einer fast
Fremden eine Tochterbeziehung zu ent-
wickeln versucht. Beide wissen, dass sie
die verlorenen Jahre nicht zurückbekom-
men werden. Aber die Hoffnung auf eine
gemeinsame Zukunft. 

Den Vater hat Annelie Simon wiedergefunden, die Sehnsucht ist geblieben

BI
RG

IT
TA

 K
O

W
SK

Y

Blind Date mit 
dem eigenen Vater
Wenn Eltern sich trennen, verlieren rund 40 Prozent der Kinder
den Kontakt zu einem Elternteil – wie Annelie Simon aus Thüringen

„Irgendwann habe ich angefangen, 
ihn zu hassen“
Trennungskind Annelie Simon

T Erst als Erwachsene sah die
29-jährige Frau ihren Vater
wieder

MIRIAM HOLLSTEIN

A nnelie Simon war fünf Jahre
alt, als ihr Zuhause zum
Schauplatz eines Rosen-
kriegs wurde. Die Eltern der
gebürtigen Thüringerin hat-

ten nach heftigen Streitereien die Schei-
dung eingereicht. Wegen der Wohnungs-
not mussten sie das Trennungsjahr unter
einem Dach verbringen. So verliefen die
Frontlinien mitten durchs Wohnzimmer.
Zu Gesicht bekamen Simon und ihre älte-
re Schwester den Vater nicht mehr. Die
Mutter verbot den Töchtern, zu ihm zu
gehen. Vor Gericht waren Zeiten verein-
bart worden, in denen der Vater Bad und
Küche nutzen durfte. „Manchmal habe
ich heimlich durchs Schlüsselloch in sein
Zimmer geguckt, um ihn wenigstens zu
sehen“, erinnert sich Simon. Irgendwann
war er ganz verschwunden. Ohne Ab-
schied. Bald zog ein neuer Mann ein und
fast ebenso schnell wieder aus. 

Der Vater wurde zum Phantom in An-
nelies Leben. Wenn die Mutter von ihm
sprach, und das tat sie oft, schimpfte sie.
Er habe sie schlecht behandelt, zahle
nicht genug Geld, wolle von seinen Kin-
dern nichts mehr wissen. „Irgendwann
habe ich angefangen, ihn zu hassen – und
weil mir meine Mutter immer sagte, dass
ich genauso schlecht bin wie er, habe ich
auch mich gehasst“, sagt Simon.

Was die heute 29-Jährige erlebt hat,
wird in der Wissenschaft als PA-Syndrom
bezeichnet. PAS steht für „Parental
Alienation Syndrom“, zu Deutsch: elter-
liche Entfremdung. Rund 300 000 Kinder
erleben jährlich die Trennung ihrer El-
tern. Etwa 40 Prozent davon, so die
Schätzungen von Väterinitiativen, verlie-

der Hand hält – Annelie. Sie ist drei, er
blickt sie liebevoll an.

Einmal hat sie ihn in den Jahren nach
der Trennung noch wiedergesehen, da
war sie zehn Jahre alt. Er holte sie und
die Schwester zu einem Ausflug zu den
Großeltern ab. Aber da war er den Mäd-
chen schon längst ein Fremder geworden.
Danach hörte Annelie nichts mehr vom
Vater, bis auf Karten zum Geburtstag, die
nie pünktlich kamen.

Mit 19 begann Simon in der Nachbar-
stadt eine Ausbildung zur Ergotherapeu-
tin. Am Wochenende kehrte sie immer
nach Hause zurück, doch die Spannun-
gen mit der Mutter wuchsen. Schließlich
brach Annelie Simon den Kontakt ab.
Kurz danach schrieb sie dem Vater einen
Brief. Es ging um eine Unterhaltsfrage,
die Adresse hatte sie von ihrem Anwalt.
Am Ende fügte sie ein paar persönliche
Zeilen hinzu. Sie würde sich freuen, wie-
der Kontakt zum Vater zu haben: „Wenn
du also Lust und Interesse hast, dann
schreibe mir einfach mal.“ Es klingt wie
eine Anfrage für eine Brieffreundschaft
mit einem Unbekannten. Einen Monat
später kam die Antwort. Er freue sich
über die Kontaktaufnahme, schrieb der
Vater. Zwischen den Zeilen ist ihm die
Überraschung, aber auch ein gewisses
Misstrauen anzumerken. Man solle das
Ganze erst einmal langsam angehen las-
sen. Weitere Briefe folgten, ein vorsichti-
ges Vortasten auf beiden Seiten. Dann bat
Annelie Simon um ein Treffen. 

An einem Tag im März 2007, 20 Jahre
nachdem der Vater ausgezogen war, tra-
fen sie sich in einem Café. Zwei Fremde,
die sich nur von Briefen und alten Fotos
kannten. Ein Blind Date zwischen Vater
und Tochter. Sie fingen an zu erzählen
und hörten nicht mehr auf. „Wir haben
drei Stunden nur geredet, geredet“, sagt
Simon. Sie erfuhr von Briefen, die der Va-
ter an seine Töchter geschrieben hatte,
die nie ankamen. Sie erzählte, wie die


