Ein Film, der bewegt und tiefe Einblicke zeigt

Von Tanja Bosch

Filmpremiere im Cineplex
Biberach: Douglas Wolfsper-
ger stellt seinen neuen Doku-
mentarfilm ,Denn dieses Le-
ben lebst nur du* vor — und
begeistert das Publikum.

BIBERACH —Mit grofRem Inte-
resse hat das Publikum am
Montagabend die Premiere
des neuen Dokumentarfilms
LDenn dieses Leben lebst nur
du® im Biberacher Kino Cine-
plex verfolgt.

Regisseur und kinstleri-
scher Leiter der Biberacher
Filmfestspiele, Douglas
Wolfsperger, stellte sein
Werk personlich vor und
stand 1Im Anschluss gemein-
sam mit den Protagonistin-
nen und Protagonisten fiir ein
Gespriach zur Verfiigung. Es
ist ein Film, der aufriittelt,
aufklart, beriihrt und sehr
personliche Einblicke zeigt.

Im Mittelpunkt des Films
stehen vier Menschen, die ihr
Geschlecht, ihren Namen und
damit ihr gesamtes Leben neu
definieren.

Douglas Wolfsperger be-
gleitete sie rund vier Jahre
lang in ihrem Alltag, der hau-
fig von traditionellen und
konservativen Vorstellungen
bestimmt ist. ,Vor allem in
Oberschwaben sind solche
Themen noch lange nicht aus-
erzahlt”, so der Regisseur.

Zwischen Ablehnung, Un-
sicherheit, aber aiich Offen-
heit und Neugier gehen die
drei Protagonistinnen und

Premiere in Biberach: Reqgisseur Douglas Wolfsperger (links) présen-
tierte am Montagabend seinen neuen Film ,Denn dieses Leben lebst
nur du”, hier mit den Protagonistinnen und Protagonisten (von links):
Dunja Wiesner, Melina Huber, Elisabeth Metzger, Claudi Halder, Elisa-

beth Oberkofler und Gabriel Hofmann.

der Protagonist ihren eigenen
Weg- mutig und als Vorbilder
fiir andere.

Melina Huber, Dunja Wies-
ner, Elisabeth Metzger und
Gabriel Hofmann haben ganz
unterschiedliche Lebens- und
Leidenswege hinter sich —
und doch verbindet sie alle
eines: Sie fiihlten sich ihr Le-
ben lang im falschen Kérper,
bis sie irgendwann den Mut
fanden, dies zu Andern.

LJrgendwann im Leben
fillt der Vorhang und das
Theaterspiel ist beendet”,
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sagt Melina Huber und ist so
gliicklich wie nie in ihrem Le-
ben.

Mit ruhigen Bildern, einem
ganz eigenen Humor und gro-
Ber Ndhe zu den portritierten
Menschen und ihren person-
lichen Geschichten gelingt es
dem Film, diese Transforma-
tion einfithlsam zu erzihlen.
Dabei werden sowohl Heraus-
forderungen und Angste als
auch Momente von Leichtig-
keit und Selbstbestimmung
sichtbar, die das Leben der Be-
teiligten bis hette pragen.

Eine von ihnen ist Elisabeth
Metzger aus Rot an der Rot. Sie
sah den Film an diesem Abend
zum ersten Mal. Mit zittrigen
Beinen trat sie nach vorne und
wurde vom Publikum mit Ap-
plaus empfangen: ,Ich weilk
gar nicht, was ich sagen soll.
Ich hitte nie gedacht, dass so
viele Menschen kommen und
sich fiir unsere Geschichten
interessieren.”

Vor mehr als zehn Jahren
entschied sie sich, nicht mehr
als Ewald Metzger zu leben,
und unterzog sich einer Ope-
ration. ,,Fiir mich war das die
beste Entscheidung meines
Lebens. Ich fithle mich wohl
in meiner Haut.“ Auch wenn
sich manche Menschen in
ihrem Umfeld damit bis heii-
te schwertun. Im Mittelpunkt
stehen mochte Elisabeth
Metzger dennoch nicht. Aber
es ist ihre Geschichte — und
wenn sie damit auch nur
einem Menschen Miut ma-
chen kann, ist es ihr das wert.

Der Film zeigt auch einige
schwierige und belastende
Momente, aber am Ende
bleibt er doch eine Geschichte
voller Hoffnung, Humor und
Stirke. Im anschlieRenden
Gespriach mit dem Publikum
wurde deutlich, wie wichtig
es den Beteiligten ist, ihre Ge-
schichte zu erzdhlen, fiir
mehr Verstandnis und Offen-
heit zu werben — und den ge-
zeigten Lebenswegen eine
Stimme zu geben. Im Ge-
spraich mit dem Publikum
gab es viele lobende Worte fiir
den Film sowie fiir den Mut

und die Offenheit der Prota-
gonisten. Auch die zahlrei-
chen Fragen zeigten das gro-
Re Interesse am Themen und
sorgten filir einen intensiven
Austausch. Und am Ende
brachte es ein Zuschauer auf
den Punkt: ,Ich machte ein-
fach nur Danke sagen, dass
ihr alle diesen Mut aufge-
bracht habt - und diesen Mut
brauchen auch wir, um fiir
euch einzustehen.”

Regisseur Douglas Wolfs-
perger, der seit 2024 kiinstleri-
scher Leiter der Biberacher
Filmfestspiele ist, zdhlt seit
den 1980er-Jahren zu den etab-
lierten Dokumentarfilmern in
Deutschland. Zu seinen be-
kanntesten Arbeiten gehéren
iinter anderem ,,Bellaria“, ,Die
Blutritter” und ,Wiedersehen
mit Brundibar®.

LIrgendwann im Leben
fillt der Vorhang und
das Theaterspiel ist
beendet.

Melina Huber

Sein neiles Werk ,Denn die-
ses Leben lebst nur du* feiert
aktuell Premiere in Baden-
Wiirttemberg und ist am
Dienstag, 21. April, in der
Linse in Weingarten und am
Donnerstag, 23. April, um
20.20 Uhr im Kinozentrum
am Frauentor Ravensbtirg zu
sehen. Bei den Vorstellungen
sind Regisseur Douglas
Wolfsperger sowie Teile des
Teams anwesend. Offizieller
Kinostart in Deutschland ist
am 16. April.
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Von Stefan Rother

In der Beziehung zwischen
Tanja und Jerome scheint
eigentlich alles rund zu lau-
fen —doch dann fiihrt ein Ge-
burtstagsgeschenk in eine
Sinnkrise. Die Verfilmung
des Romans ,,Allegro Pastell*
von Anna Roller ist nur be-
dingt auf Sympathie aus,
lohnt sich aber dennoch.

Vor der Pandemie war auch
nicht alles besser: Die Ro-
manverfilmung , Allegro Pas-
tell wirft einen Blick zuriick
auf das eigentlich noch gar
nicht so ferne Jahr 2018. Also
auf einen Sommer vor Coro-
na, diversen fortlaufenden
Kriegen und sogar der ersten
Trump-Préisidentschaft. Nos-
talgisch verklart wird hier al-
lerdings nichts, denn die Fi-
guren scheinen zwar zumin-
dest oberfldachlich am Welt-
geschehen interessiert, krei-
sen aber vor allem um ihre
eigenen  Befindlichkeiten.
Und da tun sich durchaus
zeitlose Fragen nach Partner-
schaft, Beziehungsfdhigkeit
und der Schwierigkeit selbst-
bestimmter Lebensentwiirfe
auf.

Als Identifikationsfiguren
diirften Tanja Arnheim (Syl-
vaine Faligant, ,Club Euro-
pa“) und Jerome Daimler
(Jannis Niewohner, ,22 Bah-
nen“) dennoch beileibe nicht
fiir alle Kinozuschauer tau-
gen. Ungeduldigeren Zeitge-
nossen diirfte gar ein ,Was ist
eigentlich Euer Problem?*
iber die Lippen kommen.
Denn nicht nur auf den ers-
ten Blick liuft es eigentlich
bei dem Paar: Sie ist eine
recht erfolgreiche Autorin
und wird bei einer Lesung
von Webdesigner Jerome an-
gesprochen. Was zundichst
nach einer Affiare aussieht,

Liebe in Zeiten der Textnachrichten

.Allegro Pastell".

entwickelt sich bald zu einer
Beziehung.

Ein kleineres Problem ist
lediglich, dass sie in Neukolln
wohnt, wihrend er wieder in
das Haus seiner mittlerweile
im Ausland lebenden Eltern
im hessischen Maintal gezo-
gen ist. Aber dank einer sei-
nerzeit noch halbwegs funk-
tionstiichtigen = Deutschen
Bahn und moderner Kommu-
nikationsformen scheint
auch dies kein untiberbriick-
bares Hindernis zu sein. Tat-
siachlich wirkt die Verfil-
mung des Bestsellers von Leif
Randt streckenweise wie eine

Tausende Faden
als Lichtfanger

Von Volker Hasenauer

In der Freiburger Kathedrale
entsteht eine faszinierende
Installation: Die Kiinstlerin
Elke Maier zieht Tausende,
haarfeine Fiden durch den
Kirchenraum.

FREIBURG - Erstmals ent-
steht im Freiburger Miinster
eine grofle, zeitgenossische
Kunstinstallation. Die fir
ihre aus Baumwollfiden ent-
wickelten Installationen be-
kannte Kiinstlerin Elke Maier
hat dazu jetzt die ersten wei-
Ren  Baumwoll-Garnfiden
vom rund 27 Meter hohen De-
ckengewodlbe im Chorraum
bis vor den Hochaltar von
Hans Baldung Grien ge-
spannt.

,Die Arbeit wird sich wih-
rend des Aufbaus bis Pfings-
ten im Dialog mit dem Kir-
chenraum entwickeln. Es ist
mir wichtig, die besondere
kultur- und kunstgeschichtli-
che Bedeutung der Kathedra-

Die Installation im Freiburger Minster besteht aus tausenden feinen

Faden.

le aufzugreifen®, sagte Maier.
Geplant ist auch, Faden hori-
zontal durch das gesamte,
rund 120 Meter lange Kir-
chenschiff zu spannen.

Die Kuratorin des Kunst-
projekts, Katharina Seifert,
sprach von einer intensiven,
stillen und zugleich sehr spi-
rituellen Arbeit. Die Installa-
tion lade zum Nachdenken
iber Gott und das tiiber die
sichtbare Welt hinaus Gehen-
de ein. ,Maier gelingt es, mit
dem eigentlich unverfiigba-
ren Licht zu arbeiten. Je nach
Tageszeit und Lichteinfall
werden neue Sinneseindri-
cke moglich.”

Die ,Sichtbar-Unsichtbar
betitelte Arbeit soll in sechs
Wochen, am 22. Mai, fertig
und dann bis zum 28. Septem-
ber zu erleben sein. Maier hat
ahnliche Arbeiten schon in
anderen Kathedralen und Kir-
chen aufgebaut: etwa im Wie-
ner Stephansdom, im Bam-
berger Dom und in der Mar-
kuskirche in Hannover. (KNA)

FOTO: VOLKER HASENAUER/KNA

moderne Version des Briefro-
mans, wenn Textnachrichten
und Social Media Posts das
Geschehen begleiten und
teils offener wirken als jede
direkte Kommunikation.
Denn etwas scheint eben
doch im Argen zu liegen zwi-
schen den beiden und das
tritt bei Tanjas Feier zu ihrem
34. Geburtstag zu Tage. An-
lassist ein Geschenk von Jero-
me. Dabei handelt es sich, be-
sonders zeitgemdfR, um eine
personliche Website, die er
fiir sie entworfen hat. Was ge-
nau die Schriftstellerin stort,
sagt sie allerdings nicht, so-

Von Antje Merke

Die Bratsche im Rampen-
licht: Vinicius Diniz verrit
im Interview, was das Publi-
kum jetzt im Mai bei der Erst-
auffiihrung eines Bratschen-
konzerts im Rahmen von
Schwiibische Klassik Sterne
erwartet.

BERLIN/RAVENSBURG — Beet-
hoven, Rossini und Schuma-
cher, das sind die Komponis-
ten, die bei den Schwibische
Klassik Sterne-Konzerten An-
fang Mai gespielt werden.
Einen besonderen Auftritt
hat der junge Bratschist Vini-
cius Dinis. Er prdsentiert Lutz
Schumachers erstes Brat-
schenkonzert. Ein Gesprach
per Videocall iiber Lieblings-
stiicke, Herausforderungen
und Vorbilder.

Herr Diniz, fiir alle Laien:
Was ist der Unterschied zwi-
schen einer Geige und einer
Bratsche?

Vinicius Diniz: Die Bratsche
istim frithen 16. Jahrhundert
in Italien entstanden. Man-
che behaupten, dass die Geige
aus der Bratsche hervorge-
gangen ist, aber das sind nur
Vermutungen. Die Bratsche,
auch Viola genannt, ist die
mittlere Stimme des Orches-
ters und das Bindeglied zwi-
schen hohen und tiefen Strei-
chern. Sie hat im Vergleich
zur Geige einen tieferen,
dunkleren und wéirmeren
Klang. In einem Chorwére die
Bratsche die Tenorstimme,
die Geige dagegen der Sopran.

Gibt es viele Solostiicke fiir

Zwischen Nahe und Distanz: Sylvaine Faligant (li.) als Tanja Arnheim und Jannis Niewdhner als Jerome Daimler in der Bestsellerverfilmung

dass man nur mutmafen
kann: Missfillt es ihr viel-
leicht, das eigene Leben sorg-
sam geordnet in Kachelform
zu sehen? Jedenfalls kriselt es
darauf, Tanja beginnt eine
Affire und auch der verletzte
Jerome sieht sich mit der Zeit
anderweitig um. Ganz kon-
nen die beiden aber doch
nicht voneinander lassen ...
Wenn Politikern oder Ka-
barettisten gar nicht mehr
einfdllt, spotten sie gerne
iiber das sogenannte Berlin-
Mitte-Milieu: Latte Macchia-
to, Achtsamkeit, Lastenfahr-
riader und so weiter. Auch die

YR

Bratsche?

Es gibt schon einige Solokon-
zerte fiir Bratsche, aber nicht
so viele wie fiir die Geige oder
das Cello. Das Violakonzert
G-Dur von Georg Philipp
Telemann (1681-1767) gilt als
eines der ersten Solostiicke
iiberhaupt. Interessant ist,
dass sich in der Romantik im
19. Jahrhundert eine Liicke
auftut — in dieser Zeit wurde
kein Bratschenkonzert kom-
poniert. Damals wurde die
Viola oft als reines Orchester-
oder Ensembleinstrument
betrachtet. Aber das dndert
sich im 20. Jahrhundert wie-
der.

Haben Sie ein Lieblings-
stiick?

Ja, ich liebe das Bratschen-
konzert von William Walton,
das er 1929 geschrieben hat.
Es hat so viele schone Farben

Ein Hohepunkt bei Schwabische Klassik Sterne: Vinicius Diniz wird
den Solopart beim Bratschenkonzert spielen.
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beiden Protagonisten des
Films lieRRen sich durchaus in
diesen Kreisen einordnen, da-
zu kommt eine Dosis ldssiges
Berliner Kiinstlerleben mit
langen Clubndchten und et-
was Drogenkonsum.
Dennoch nimmt der Film
diese Figuren bei ihrem Rin-
gen um das Glicklichsein
ernst — ernster vielleicht so-
gar als das Buch, aus dem ei-
nige satirisch tiberzeichnete
Passagen nicht ibernommen
wurden. So anstrengend wie
vielsagend ist dabei die
Hyperreflexivitit der Cha-
raktere: Alles wird eingeord-
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und ist wunderbar emotio-
nal.

Sie spielen demniichst in der
Reihe Schwibische Klassik
Sterne das erste Bratschen-
konzert von Lutz Schuma-
cher. Was erwartet das Publi-
kum? Musik der Gegenwart
kann ja manchmal ganz
schon schrig sein.

(lacht) Die Komposition von
Lutz Schumacher ist keine
Neue Musik, in der oft auch
unangenehme  Emotionen
zum Ausdruck kommen.
Meiner Meinung nach ist die-
ses Bratschenkonzert, das
aus drei Siatzen besteht, eher
neoromantisch. Schumacher
hat sich das Komponieren
selbst beigebracht. Das spiirt
man: Seine Musik ist sehr in-
tuitiv. Das Stiick ist eine nach
innen gerichtete, emotionale
Reise mit dramatischen und

net, auf mogliche Auswir-
kungen auf die personliche
Entwicklung hin abgeklopft
und sogar anhand des weite-
ren Verwertungspotentials
beurteilt. So sinniert Tanja
tatsdchlich  einmal: ,Ich
dachte, aus dem Drama wird
wenigstens ein hiibscher
Text, aber ich habe schon Bes-
seres geschrieben.”

Wenn man bereit ist, sich
auf diese doch anstrengen-
den Millennials einzulassen,
lohnt der Kinobesuch aber
dennoch, denn dem Film ge-
lingt es immer wieder, sehr
lebensechte Momente einzu-
fangen: Die Atmosphire bei
Sonnenaufgang nach einer
langen Hausparty, das ausge-
lassene, mild ironische Fei-
ern bei einer Hochzeit, der
verkaterte Morgen danach
oder eben doch mégliche un-
mittelbare  Gefiihlsausbrii-
che zwischen zwei Freundin-
nen. Dazu kommen einige
Nebenfiguren, die zwar eher
wie Skizzen wirken, von gu-
ten Darstellern aber dennoch
zum Leben erweckt werden —
etwa von Martina Gedeck als
Tanjas Psychologinnen-Mut-
ter, oder von Luna Wedler

(»,Silent Friend“), die ihre
Schwester mit wesentlich
tiefergehenden Problemen
spielt.

Und am Ende steht dann
vielleicht die Erkenntnis:

Trotz aller Chats, Nachrich-
ten und Selbstbespiegelung
ist es mit der ehrlichen Kom-
munikation der eigenen Be-
diirfnisse dann teils doch
nicht so weit her. Und die
Diagnose gilt gewiss nicht
nur fiir Millennials.

Allegro Pastell, Regie: An-
na Roller,Deutschland 2026,
100 Minuten. Besetzung: Syl-
vaine Faligant, Jannis Nie-
wohner, Haley Louise Jones.

Lieses Stuck ist eine emotionale Reise®

sehr schonen harmonischen
Passagen.

Welche Herausforderungen
hat das Stiick im Vergleich
zu anderen Solowerken?

Es gab einige wenige Passa-
gen in diesem Konzert, die
vielleicht eher fiirs Klavier als
fiir die Bratsche gedacht wa-
ren. Zum Beispiel im dritten
Satz, der anfangs in der Mitte
sehr virtuos und sehr schnell
war. Jedes Instrument hat sei-
ne Moglichkeiten, die Brat-
sche andere als das Klavier
oder die Geige. Aber ich liebe
Herausforderungen und wir
haben gemeinsam erfolg-

reich daran gefeilt.

Was gefillt Ihnen an diesem
Bratschenkonzert beson-
ders?

Mir gefillt der dritte Satz. Er
hat eine humorvolle kindli-
che Leichtigkeit, erinnert an
die wienerische Tanztradi-
tion mit Polka und Walzer,
die elegante Hofkultur mit
Herzlichkeit verbindet. Der

Erster Bratschist

Der Bratschist Vinicius Di-
niz (33) ist in Brasilien ge-
boren, hat dort Musik stu-
diert und mit dem Bache-
lor abgeschlossen. Sein
Masterstudium absolvier-
te er bei Barbara Westphal
in LUbeck. Sein erstes
Konzert in Deutschland
fand 2017 mit der Neuen
Philharmonie statt. Seit
2021 spielt er dort als ers-
ter Solobratschist.

Sehenswerter
Dokumentarfilm

Mit ,,Denn dieses Leben lebst
nur du“ legt Douglas Wolfs-
perger einen einfiihlsamen
Dokumentarfilm vor, der nah
an seinen Protagonistinnen
und Protagonisten bleibt.
Rund vier Jahre begleitet er
Menschen, die ihr Geschlecht
und damit ihr Leben neu defi-
nieren. Der Film, der ab 16.
April in den Kinos lduft, ver-
zichtet auf laute Inszenie-
rung und setzt stattdessen
aufruhige Bilder, persénliche
Gesprdche und eine grofRe Ni-
he zu den Beteiligten. Dabei
zeigt er nicht nur die Heraus-
forderungen, mit denen Meli-
na Huber, Dunja Wiesner, Eli-
sabeth Metzger und Gabriel
Hofmann konfrontiert sind,
sondern auch ihren Mut,
ihren Humor und ihre Ent-
schlossenheit.

Gerade im lindlich geprag-
ten Raum wird deutlich, wie
stark gesellschaftliche Erwar-
tungen und Vorurteile wir-
ken konnen — aber auch, wie
wichtig Offenheit und Begeg-
nung sind. Wolfsperger ge-
lingt es, seinen Figuren Raum
zu geben, ohne zu bewerten.

Ein Film, der unbedingt ge-
sehen werden sollte — gerade
im Kkonservativ geprigten
Oberschwaben. Er zeigt, wie
wichtigesist, Menschen nicht
nach ihrem dufReren Erschei-
nungsbild zu beurteilen, und
macht Mut, die Angst vor dem
Anderssein zu verlieren. (tab)

Szene aus dem neuen Kinofilm
,Denn dieses Leben lebst nur
du".  FOTO: DOUGLAS WOLFSPERGER FILMPRODUKTION

dritte Satz ist ein starker
Kontrast zur lyrischen Sehn-
sucht, die im zweiten domi-
niert.

Haben Sie eigentlich ein Vor-
bild unter den Bratschisten?
Auf jeden Fall Nils Moénke-
meyer, der als einer der inter-
national fithrenden Brat-
schisten gilt.

Warum er? Abgesehen da-
von, dass er beriihmt ist?
Nils Monkemeyer spielt tech-
nisch brillant, aber auch sehr
emotional und kann den
warmen, tiefen Klang der
Voila wunderschén zur Gel-
tung bringen. Es begeistert
mich, wie viele Farben er mit
der Bratsche erzeugen kann.
Die Neue Philharmonie hat
vor einiger Zeit einmal mit
ihm zusammengespielt. Sei-
ne Energie, seine Aura, wenn
er auftritt, ist unglaublich.

Die Neue Philharmonie tourt
wieder durch den Sidwes-
ten. Auf dem Programm ste-
hen folgende Werke: Ludwig
van Beethoven, 6. Sinfonie
,Pastorale; Lutz Schuma-
cher, 1. Bratschenkonzert;
Gioachino Rossini, Ouver-
tiire zu ,Wilhelm Tell®. Ver-
anstaltungen: 6. Mai: Bad
Saulgau, Stadtforum; 7. Mai:
Ravensburg, Konzerthaus; 8.
Mai: Laupheim, Kulturhaus
Schloss GroRlaupheim; 9.
Mai: Bad Waldsee, Erwin Hy-
mer Museum; 10. Mai: Alb-
stadt, Festhalle. Die Konzerte
beginnen jeweils um 19.30
Uhr. Tickets gibt es unter:
https://meine.schwaebi-
sche.delticketshop/



